
 

Учебный план 

основное общее образование 

2015-2016 учебный год  

МБОУ СОШ№5 

Учебные предметы 6а 6б 7а 7б 7в 8а 8б 9а 9б 
Русский язык 6 6 4 4 4 3 3 2 2 
Литература 2 2 2 2 2 2 2 3 3 
Иностранный язык 3 3 3 3 3 3 3 3 3 
Математика 5 5 5 5 5 5 5 5 5 
История 2 2 2 2 2 2 2 2 2 
Обществознание (включая 

экономику и право) 
1 1 1 1 1 1 1 1 1 

География  1 1 2 2 2 2 2 2 2 
Биология 1 1 2 2 2 2 2 2 2 
Химия      2 2 2 2 

Физика   2 2 2 2 2 2 2 

Искусство (музыка и ИЗО) 2 2 2 2 2 1 1   

Физическая культура и ОБЖ 3 3 3 3 3 3 3 3 3 
Технология 2 2 2 2 2 1 1   

Информатика и ИКТ      1 1 2 2 

ОБЖ      1 1   

МХК        1 1 

Итого: 28 28 30 30 30 31 31 30 30 
Региональный компонент и 

компонент образовательного 

учреждения 

         

Этика 1 1 1 1 1 1 1   

Технология   1 1 1 1 1   

Биология 1 1        

География 1 1        

Искусство (ИЗО, музыка)      1 1   

Информатика и ИКТ 1 1 1 1      

Элективные курсы          

«Другой, другие о других»   1 1    1 1 

«Я настоящий мужчина», «Я 

настоящая женщина» 
     1 1   

«Word и не только»      0,5 0,5 1 1 

Русский язык  
«Формирование речевой 

компетентности » 

    1   1 1 

Математика «Навыки работы с 

тестами при изучении 

математики » 

    1   1 1 

«Гендер: вчера и сегодня»   1 1  0,5 0,5   

Черчение        1 1 

Экология вокруг нас 1 1        

История «Государственные 

символы России» 

       1 1 

Коррекция развития          

«Тропинка к своему я»     1     
Предельно допустимая  учебная 

нагрузка при 6-дн.н. 
33 33 35 35 35 36 36 36 36 

Максимальный объем дом. задания 2,5 2,5 3 3 3 3 3 4 4 



(час в день) 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



Учебный план  

для среднего (полного) общего образования 

МБОУ СОШ №5 2015-2016 учебный год. 
Учебные предметы 

11 класс 

Социально - гуманитарный 

1.Федеральный компонент 

Базовые учебные предметы 
 

Литература 3 

Иностранный язык 3 

История 2 

Математика 4 

Физика  2 

Экономика  0,5 

Физическая культура 3 

Химия  1 

Биология  1 

География  1 

Информатика и ИКТ 1 

МХК 1 

Профильные учебные предметы  

Русский язык 3 

Обществознание  3 

Право 2 

Всего: 30,5 ч 

2.Региональный компонент  

ОБЖ 2 

3.Компонент образовательного 

учреждения: 

 

Математика  1 

Элективные курсы   

Биология «Влияние социальных 

проблем на окружающий мир» 

0,5 

 Физика «Физические методы 

исследования природы» 

1 

Обществознание «Практика 

конструктивного общения» 

1 

 Математика (Решение задач с 

параметрами) 

1 

Итого: 37ч 

Предельно допустимая учебная нагрузка 

при 6-дн.н. 

37ч 

Максимальный объѐм домашнего 

задания (час в день) 

4ч 

 

 

 


